
 

 

План проведения электронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий 

обучающихся 10 класса в  МАЕ месяце 2020 года 

 

Дата Предмет Тема занятия Задание для обучающихся Используемые материала 

 ( учебник, учебные пособия, 

дистанционный 

образовательный ресурс) 

Форма 

обратной 

связи 

12.05. 

вт. 

Англ. язык Страноведение Лучшие 

изобретения в Британии 

1.  На   resh-edu.ru 

1)повторить слова и лекционную 

часть урока: 

выполнить тренировочные 

упражнения урока 51; 

2)выполнить контрольные работы В1 

и В2 урока 51 

2.В случае невозможности работы на 

resh-edu.ru  

Поработать с презентацией Лучшие 

изобретения.pptx. Сделать переводы 

Биографических справок ученых, 

выполнить все предложенные упр в 

презентации и предложенное там дз 

( эссе на тему «Инновации в  

автоиндустрииии») 

   resh-edu.ru  

  

история  

Духовная жизнь и развитие 
мировой культуры 

П.31.в 1,2 учебник  фото работы 

13.05. 

ср. 

география ЮАР § 50 и тестирование в РЭШ РЭШ Автоматичес

кая проверка 

 история  Ускорение научно-технической 
революции и её последствия 

Составить таблицу «НТР и её 
последствия» 

 фото работы 

  

геометрия 

Умножение вектора на число. № 344 -348 учебник   

фото работы 

 Физика  Контрольная работа № 7 по 

теме: «Постоянный 

электрический ток» 

   



 

 

 

 Физ. культура Легкая атлетика Выполнить: 

1. 30 р. приседаний 

2. 1 мин. планка 

3. 30 р. пресс из упора лежа 

 

 

Прислать «+» 

о 

выполнении 

задания 

 Русский язык «  Повторение и обобщение 

изученного. Принципы 

русской орфографии » 

Работа с текстом в Word  документе,  

 

Решу ЕГЭ.   

 

Автоматичес

кая проверка 

14.05. 

чт. 

Русский язык «Правописание корней, 

приставок» 

Работа с текстом в Word  документе,  

Решу ЕГЭ.  Задания на ФИПИ.РУ 

 

Решу ЕГЭ 

ФИПИ.РУ 

Автоматичес

кая проверка 

 геометрия  Компланарные векторы. 

Правило параллелепипеда 

Гл. 4 §3 п.43- 44 

№355- 358 

учебник фото работы 

 алгебра  и н/а Уравнения, сводящиеся к 
простейшим заменой 
 неизвестного 

§ 11.2 

№11.8-11.14 (первый столбик) 

учебник Фото работы 

 Англ. язык Страноведение Космические 

исследования. Развитие речи 

1.  На   resh-edu.ru 

1)повторить слова и лекционную 

часть урока: 

выполнить тренировочные 

упражнения урока 50; 

2)выполнить  контрольные работы 

В1 и В2 урока 50 

 

2.В случае невозможности работы на  

resh-edu.ru 

Поработать с презентацией 

ДеньКосмонавтики.pptx. Сделать   

переводы 

Всех небольших текстов 

презентации, выполнить все 

предложенные упр   

 

 Фото/ 

скриншот 

работы 

 ЭУП ПО « Резервный урок» Решу ЕГЭ.ру (тест+сочинение) Решу ЕГЭ  



 

 

РУССКОМУ 

ЯЗЫКУ - 1 

 

  

Физ. культура 

 Легкая атлетика Прочитать: 

http://bezopasnost-detej.ru/bezopasnost-

shkolnikov/91-tekhnika-bezopasnosti-

na-urokakh-fizkultury 

 Прислать «+» 

о 

выполнении 

задания 

 Информатика  Подготовка к итоговому 

тестированию 

Изучаем материал  по темам на сайте  

 

https://www.yaklass.ru/p/informatika/10

-klass 

 

https://www.kp.ru/putevoditel/e

ge/testy-ege-po-

informatike/#rec75919970 

 

https://moeobrazovanie.ru/onlin

e_test/informatika/test_3b3b3h

3a3i3h3d3g/question_1.html 

 

 

 ЭУП матем. Метод интервалов на 

плоскости 

Ознакомиться с материалом 

https://shkolkovo.net/catalog/reshenie_ne
ravenstv/racionalnye_metodom_intervalov 

  

15.05. 

пт. 

Литература  «Контрольная работа по 

русской литературе за второе 

полугодие» 

«Контрольная работа по русской 

литературе за второе полугодие» 

 Фото ответов 

на вопросы 

или  Word 

документ 

  

 

история   

Международные отношения 
после второй мировой войны 
Кризис модели развития 1970-е 
г.г. 

П.32в.1.2(письменно) 

 

 

учебник  

фото работы 

 алгебра  и н/а Уравнения, сводящиеся к 
простейшим заменой 
 неизвестного 

§ 11.2 

№11.8-11.14 (первый столбик) 

учебник Фото работы 

 Информатика  Подготовка к итоговому 

тестированию 

Изучаем материал  по темам на сайте  

 

https://www.yaklass.ru/p/informatika/10

-klass 

 

https://www.kp.ru/putevoditel/e

ge/testy-ege-po-

informatike/#rec75919970 

 

https://moeobrazovanie.ru/onlin

e_test/informatika/test_3b3b3h

 

https://www.yaklass.ru/p/informatika/10-klass
https://www.yaklass.ru/p/informatika/10-klass
https://www.kp.ru/putevoditel/ege/testy-ege-po-informatike/#rec75919970
https://www.kp.ru/putevoditel/ege/testy-ege-po-informatike/#rec75919970
https://www.kp.ru/putevoditel/ege/testy-ege-po-informatike/#rec75919970
https://moeobrazovanie.ru/online_test/informatika/test_3b3b3h3a3i3h3d3g/question_1.html
https://moeobrazovanie.ru/online_test/informatika/test_3b3b3h3a3i3h3d3g/question_1.html
https://moeobrazovanie.ru/online_test/informatika/test_3b3b3h3a3i3h3d3g/question_1.html
https://shkolkovo.net/catalog/reshenie_neravenstv/racionalnye_metodom_intervalov
https://shkolkovo.net/catalog/reshenie_neravenstv/racionalnye_metodom_intervalov
https://www.yaklass.ru/p/informatika/10-klass
https://www.yaklass.ru/p/informatika/10-klass
https://www.kp.ru/putevoditel/ege/testy-ege-po-informatike/#rec75919970
https://www.kp.ru/putevoditel/ege/testy-ege-po-informatike/#rec75919970
https://www.kp.ru/putevoditel/ege/testy-ege-po-informatike/#rec75919970
https://moeobrazovanie.ru/online_test/informatika/test_3b3b3h3a3i3h3d3g/question_1.html
https://moeobrazovanie.ru/online_test/informatika/test_3b3b3h3a3i3h3d3g/question_1.html


 

 

3a3i3h3d3g/question_1.html 

 

 ЭУП ПО 

РУССКОМУ 

ЯЗЫКУ - 2 

« Резервный урок» Решу ЕГЭ.ру (тест+сочинение) Решу ЕГЭ 

 

 

 МХК Резервный урок  Ознакомиться с материалом § 35   

 ОБЖ Размещение и быт 

военнослужащих 

 InternetUrok.ru  
 

Доклад 

(сообщение) 

 ЭУП матем. Метод интервалов на 

плоскости 

Ознакомиться с материалом 

https://shkolkovo.net/catalog/reshenie_ne
ravenstv/racionalnye_metodom_intervalov 

  

16.05. 

Сб. 

Химия  Ферменты, витамины, 

гормоны, лекарства 

Учебник:  

п-ф 19, в.1,4  

п-ф 20, в.2,10 

Учебник  Отзыв  

 Физика  «Электрический ток в 

различных средах. 

Электрический ток в 

металлах» 

 

Учебник «Физика 10кл» параграф 

109-112 

 

Учебник   

 

18.05. 

пн. 

География  Австралия. Океания.  

Особенности развития 

экономики 

§51,52 и тестирование в РЭШ Учебник, 

РЭШ 

Автоматичес

кая проверка 

 алгебра и н/а Применение основных 
тригонометрических формул для 
решения уравнений 

§ 11.3  

№ 11.15, 11.18, 11.19 (первый столбик) 

№11.16 (а, в, д), 11.17 

№ 11.20- 11.23 (только п. а) ) 

учебник самопроверка 

 Физика  «Закономерности протекания 

электрического тока в 

полупроводниках» 

 

Учебник «Физика 10кл» параграф 

113-116 

 

 

Учебник  

 

https://shkolkovo.net/catalog/reshenie_neravenstv/racionalnye_metodom_intervalov
https://shkolkovo.net/catalog/reshenie_neravenstv/racionalnye_metodom_intervalov


 

 

 Литература  «Из зарубежной литературы. 

Вн.чт. Коста Хетагуров. 

Жизнь и творчество. 

Изображение жизни народа в 

сборнике «Осетинская лира».» 

Презентация  с вопросами, видеоурок 

на ютубе 

ютуб Фото работы 

 Англ. язык Типы вопросов. Письмо – 

описание предмета. 

 

Поработать с презентацией Типы  

вопросов.pptx .  

Выполнить все  упражнения из файла 

Упражнения_на вопросы.doc 

  

 Биология  Наследственная изменчивость 

человека. Медицинская 

генетика. 

Одомашнивание как 

начальный этап эволюции. 

Тема в учебнике. Яндекс урок. 

Письменно ответить на вопрос№ 1, 

№2. В учебнике 

Учебник  

Яндекс урок 

 

 Физ. культура Легкая атлетика Выполнить: 

1. Бег с высоким подниманием 

бедра – 35 сек. (на месте) 

2. Прыжки на месте с хлопком 

рук 35 сек. 

 Бег с захлестом голени назад – 35 

сек. (на месте 

  

19.05. 

вт. 

 

Литература  

«Вечные вопросы в 

зарубежной литературе 

Тема в учебнике. Яндекс урок. 

Письменно ответить на вопрос№ 1, 

№2. В учебнике 

 

ютуб 

Фото работы 

 история  Неоконсервативная революция 
1980-х г.г. и её итоги 

П.33в.1,2 на стр.135 письм. учебник фото работы 

 Физика  «Закономерности протекания 

тока в проводящих 

жидкостях» 

Учебник «Физика 10кл» параграф 

119-120 упр.20 № 1,5 

 учебник  

 геометрия  Разложение вектора по трем 

некомпланарным векторам 

Гл. 4 §3 п.45 

№ 359-361, 368,369. 

учебник фото работы 

 Англ. язык Экология. Альтернативная 

энергия. Ознакомительное 

чтение 

.  На   resh-edu.ru 

1)повторить слова и лекционную 

часть урока: 

Решу ЕГЭ  



 

 

выполнить тренировочные 

упражнения урока 50; 

2)выполнить контрольные работы В1 

и В2 урока 53 

2.В случае невозможности работы на 

resh-edu.ru 

Учебник стр 153 выполить упр 1.2.4 с 

переводом+ переводы текстов на 

этой стр + составить 10 вопросов к 

этим текстам 

 

20.05 

ср. 

 

География  

Понятие о глобальных 

проблемах человечества 

§52-54 и тестирование в РЭШ Учебник, 

РЭШ 

Автоматичес

кая проверка 

 история  Интеграция развития стран и её 

последствия 

С.120в.5(письм.) учебник фото работы 

 ЭУП ПО 

РУССКОМУ 

ЯЗЫКУ - 2 

« Резервный урок» Решу ЕГЭ.ру (тест+сочинение) Решу ЕГЭ 

 

Автоматичес

кая проверка 

 Русский язык «Правописание 

самостоятельных частей речи» 

Работа с текстом в Word  документе,  

Решу ЕГЭ.   Задания на ФИПИ.РУ 

 Фото работы 

 

 Физ. культура Легкая атлетика Выполнить: 

1. Утренняя зарядка 

2. Планка 1 мин. 

3. 35 р. пресс из упора лежа 

  

21.05. 

чт. 

Русский язык «Служебные части речи» Работа с текстом в Word    Фото работы 

 

 Англ. язык Повторение изученного 

материала по теме. 

 

Выполнить  проверочную работу из 

файла 

Finaltest.doc 

 Автоматичес

кая проверка 

 алгебра и н/а Применение основных 
тригонометрических формул для 
решения уравнений 

§ 11.3  

№ 11.15, 11.18, 11.19 (первый столбик) 

№11.16 (а, в, д), 11.17 

учебник самопроверка 



 

 

№ 11.20- 11.23 (только п. а) ) 

 геометрия  Зачет №4 по теме «Векторы в 

пространстве 

Вопросы стр.98-99 письменно с 

подробным объяснением. 

учебник  

 Информатика  Итоговое тестирование 

 

Выполнить  задания тестирования               

 Физ.культура Легкая атлетика Выполнить: 

1. Планка 1 

мин. 

2. 35 р. пресс 

из упора 

лежа 

3. Бег с 

высоким 

подниманием 

бедра – 35 

сек. (на 

месте) 
 

  

22.05. 

пт. 

 

Литература  

«Романтизм, символизм в 

произведениях зарубежной 

литературы.» 

Презентация  с вопросами, 

видеоурок на ютубе 

ютуб Фото работы  

 Информатика  Итоговое тестирование 

 

Выполнить  задания тестирования               

  

история  

Восточная Европа во второй 
половине 20 века 

С.126в.2(письм) учебник фото работы 

 ЭУП матем. Метод интервалов на 

плоскости 

Ознакомиться с материалом 

https://shkolkovo.net/catalog/reshenie_n
eravenstv/racionalnye_metodom_interval
ov 

  

 алгебра и н/а Однородные уравнения § 11.3  

№ 11.15, 11.18, 11.19 (первый столбик) 

учебник фото работы 

https://shkolkovo.net/catalog/reshenie_neravenstv/racionalnye_metodom_intervalov
https://shkolkovo.net/catalog/reshenie_neravenstv/racionalnye_metodom_intervalov
https://shkolkovo.net/catalog/reshenie_neravenstv/racionalnye_metodom_intervalov


 

 

№11.16 (а, в, д), 11.17 

№ 11.20- 11.23 (только п. а) ) 

 ЭУП  

русск.яз. - 1 

« Резервный урок» Решу ЕГЭ.ру (тест+сочинение) Решу ЕГЭ 

 

Автоматичес

кая проверка 

 


