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KAJIEHIAPHO TEMATUYECKOE IINTAHUPOBAHUE

Ne

n/n

Tema 3aHATHS, KPATKOE COJTEPKAHNE

Teopusi(xo
HYeCTBO

yacoB

IIpakTuka
(K0JIM4YeCTBO

4acoB )

Jara

IUIaH

JlaTta

(paxr

TEMA: I[IpaBuna Th. Pa3zmepsl
wiomaaxku. OCHOBHEBIE OIINOKH.
TexHuka 6€30IaCHOCTH

Pazmepsr mmomanaku. OCHOBHBIC
omunOku. TexHrka 6€30MacHOCTH.

TEMA: Texnuka npuema u
nepegaya mMsya.

Urpa «imonep6om» ber 30 m,
MHOTOCKOKH. CTOMKa UTPOKA.
[Iepemenenue B croiike. Ilepenaua
JBYMsI pyKaMU CBEPXY Ha MECTE.
Octadetsl. [TogBuxHbBIE UTPBI C
3JIEeMEHTaMu BoJieibo1a

TEMA: Croiika urpoka.

[Iepememenue B coiike [lepenaua nByms
pYKaMu CBepX y Ha MecTe. IcTadeThl.
HO)IBI/I)KHI)IG HI'PBI C 3JICMCHTaAMU
BoJIeiiOoIa.

TEMA: BepxHss nepegada Msi4a B
napax c mwarom. ber 30 M, MHOTOCKOKH.
Croiika urpoka. Ilepememenne B
crolike. Ilepenaya nByms pykamu
CBEpXy Ha MecTe. DcTadeTsl.
[lonBUKHBIE UIPBI C 2JIEMEHTAMU
BoJIeiiOoIa.

TEMA: [Ipuém msiua aBymst
pyKaMu CHU3Y

Croiika urpoka. [lepemenienue B
croiike. [lepenaua AByMs pykamu cBepx
y Ha mecTe. Dctadetsl. [logBukHbIE
UTPBI C 3JIEMEHTaMU BoJieiiboa.

TEMA: BepxHsis nepenaya Msda

B Mapax, TpOMKax.
Paszmunka. Croiika urpoka.
ITepememienue B croiike. [lepenaua
IBYMs pyKaMu cBepxy Ha Mecrte. Mrpa
0e3 momay.




TEMA: Huwxuss npsiMast mojgava u
HVDKHUM IIPUEM Ms4a.

Paszmunka. Croiika urpoka.
[Iepemenienue B croiike. [lepenaua
JIBYMsI pyKaMHu cBepXy Ha mecte. Urpa
0e3 mojauy.

TEMA: [Ipsimoit Hanagarouui

yaap. YueOHas urpa.

Paszmunka. Croiika urpoka.
[Iepememenue B croiike. Ilepenaua
JBYMsl pyKaMH cBepXy Ha mecte. Mrpa
0e3 mmomay.

TEMA: ITo3unnonHoe HamaaeHue.
VYuyebHas urpa

Pasmunka. Crolika Urpoka.
[Iepemenienue B croiike. [lepenaua
JIBYMsI pyKaMu CBepxy Ha mecte. Mrpa
0e3 mmomay.

10

TEMA: KoMmOuHammu u3 nepeaBmKeHnui |

OCTaHOBOK MTPOKa.
Paszmunka. Croiika urpoka.
ITepememienue B croiike. [lepenaua
JIBYMsI pyKaMHu cBepXy Ha mecte. Urpa
0e3 momay.

11

TEMA: YueOnas urpa. Pazsutne
KOOPAMHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEMH
Paszmunka. Croiika urpoka.
[Iepememenue B croiike. [lepenaua
JIBYMsI pyKaMHu cBepXy Ha mecte. Urpa
0e3 momay.

12

TEMA: Y4eOnas urpa. Pazputne
KOOPJMHAIIMOHHBIX CLIOCOOHOCTEH
Paszmunka. Croiika urpoka.
IIepememenue B croiike. Ilepenaua
JBYMsI pyKaMU CBEPXY Ha MECTe.

13

TEMA: YueOnas urpa. Pazsutue
KOOPIMHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEN
Paszmunka. Croiika urpoka.
[Iepemenienue B croiike. [lepenaua
JIByMsI pyKaMU CBEPXY Ha MECTe

14

TEMA: Y4eOnas urpa. Pazputne
KOOPJMHAIIMOHHBIX CTIOCOOHOCTEMH
Pa3zmunka. Crolika urpoka.
[Iepememenue B croiike. Ilepenaua
JIByMsI pyKaMu CBEpXY Ha MecTe




15

TEMA: YyeOnas urpa. Pazsutue
KOOPIMHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEN
Pa3zmunka . Ctoiika urpoka.
[Iepemenienue B croiike. [lepenaua
JByMsI pyKaMU CBEPXY Ha MeCTe

16

TEMA: Hananenue 4yepe3 3-10 30Hy.
VYuebnas urpa

Pazmunka. Croiika urpoka.
[Iepememenue B croiike. Ilepenaua
JIByMsI pyKaMu CBEpXY Ha MecTe

17

TEMA: Hananenue yepe3 3-10 30Hy.
VYuebnas urpa.

Pazmunka . Ctoiika urpoka.
[Iepemenenue B croiike. Ilepenaua
JIBYMsI pyKaMu CBEpXy Ha MeCTe

18

TEMA: Hananenue yepes 3-10 30Hy.
VYyeOHas urpa

Paszmunka. Croiika urpoka.
ITepememienue B croiike. [lepenaua
JIBYMs pyKaMH CBEPXY Ha MECTE

19

TEMA: Hananenue yepes 3-10 30Hy.
VY4eOHas urpa..

Paszmunka. Croiika urpoka.
[Iepememenue B croiike. [lepenaua
JByMsI pyKaMU CBEPXY Ha MeCTe

20

TEMA: Hananenue 4yepe3 3-10 30Hy.
VYuebHas urpa.

Paszmunka. Croiika urpoka.
[Iepememenue B croiike. Ilepenaua
JIBYMs pyKaMH CBEPXY Ha MECTE

21

TEMA: Urpa «Msu uepe3 ceTky»

110 OCHOBHBIM ITIpaBUJIaM

22

TEMA: Urpa B BosIeli00JI T0 OCHOBHBIM
MpaBujIaM C IPUBJICUCHUEM YYallIUXCS
K CYJEHCTBY

Pazmunka. Ctoiika urpoka.
[Iepememenue B croiike. Ilepenaua
JIBYMsI pyKaMu CBEpXy Ha MeCTe




23

TEOPUS: I[1oBTOpHBIN HHCTPYKTaX

10 TEXHUKE OE€30IIaCHOCTH

TEMA: CxopocTHast BBIHOCIMBOCTb

24

TEMA: JIByCTOpOHHSS Urpa

Pasmunka . Ctolika urpoxa.
[Iepememenue B croiike. Ilepenaua
JIByMs pyKaMH CBEpXY Ha MeCTe

25

TEMA: Texnuka npuema u
nepegava Msya.

Urpa «mmonep6om»

26

TEMA: Texnuka npuema u
nepejayda Ms4a.

Urpa «mmronepOom»

27

TEMA: Croiika urpoka.

[lepemenienue B coiike

28

TEMA: Croiika urpoka.

[Tepemenienue B coiike

29

TEMA: BepxHss nepenada Msya B
napax ¢ MaroM.

30

TEMA: BepxHsis nepegaya Ma4a B
napax ¢ IIaroM.

31

TEMA: [Ipuém msiya n1Byms

pyKamu CHU3Y

32

TEMA: [Ipuém msiua aBymst
pyKamu CHU3Y
Paszmunka. Ctoiika urpoka.

ITepememienue B croiike. [lepenaua
JIBYMsI pyKaMU CBEPXY Ha MECTE

33

TEMA: BepxHsis nepenaya Msda

B IIapax, TPOMKax.

34

TEMA: BepxHsa nepenava mMsiqa

B Mapax, TPOMKax.




35

TEMA: Huwxuss npsiMast mojgava u
HVDKHUH IIPUEM Ms4a.

36

TEMA: Huwxnss npsimast mogada u
HWDKHUW [TPUEM MsYa.

37

TEMA: [IpsiMoii Hanagarouui

yaap. YueOHas urpa.

38

TEMA: IIpsiMmoii Hanmagaromuit
ynap. YuebHas urpa.
Paszmunka. Croiika urpoka.

[Iepememenue B croiike. [lepenaua
JIBYMsI pyKaMH CBEPXY Ha MECTE

39

TEMA: ITo3unnonHoe HaMaIeHueE.
VYuebnas urpa

Paszmunka. Croiika urpoka.
ITepememienue B croiike. [lepenaua
JIByMs pyKaMH CBEPXY Ha MecTe

40

TEMA: ITo3uninonHoe HaaaeHueE.
VYuyebHas urpa

41

TEMA: I[To3uninoHHOE HamaaeHue.
VYuebnas urpa

Paszmunka. Croiika urpoka.
[Iepememenue B croiike. Ilepenaua
JIByMsd pyKaMH CBEpXY Ha MeCTe

42

TEMA: KoMmOnHanuu U3 nepeIBIKCHUN ¥

OCTaHOBOK MI'DOKa

43

TEMA: KoMOuHanmu u3 rnepeiBrKeHuH |

OCTaHOBOK HI'POKa.

ol

44

TEMA: KoMmOrHanuu U3 nepeIBIKeHUN ¥

OCTaHOBOK HMI'DOKa.

Paszmunka. Ctoiika urpoka.
[Iepememenue B croiike. Ilepenaua
JIByMs pyKaMH CBEpXY Ha MeCTe




45

TEMA: KoMOuHanmu u3 nepeiBrmKeHui |

OCTaHOBOK HUI'POKa.

Paszmunka. Croiika urpoka.
ITepememienue B croiike. [lepenaua
JIBYMsI pyKaMH CBEpPXY Ha MECTe

46

TEMA: BepxHss nogada msiua

47

TEMA: BepxHss nogada msiya

Pa3zmunka. Crolika urpoka.
[TepemelieHue B cToMKe.

48

TEMA: BepxHss nogaua Maya

Paszmunka. Croiika urpoka.
IIepemerenue B CTONKE.

49

TEMA: HuwxHsg mogada Ms4da

Pasmunka. Crolika Urpoka.
Ilepemenienue B CTOMKE.

50

TEMA: Huwxusadg nmogaya mMsa4da

Paszmunka. Croiika urpoka.
ITepemenienue B croiike. [ToaBrxHBIE
UTPHI HA JIOBKOCTD

51

TEMA: Huwxusadg nmogaya Msa4da

Pasmunka. Crolika urpoxa.
ITepemenienue B croiike. [1oaBrxHBIE
UT'PBI HA JIOBKOCTh

52

TEMA: JIByXCTOpOHHSISI UTpa C
JJIeMEHTaMU BoJeibo1a

Pasmunka. Croiika urpoka.
ITepemenienue B croiike. [ToaBrxHBIE
UTPHI Ha JIOBKOCTD

53

TEMA: JIByXCTOpPOHHSISI UTpa C
3JIeMEHTaMu BoJjeibomna




54

TEMA: /IByXCTOpOHHSISI UTpa C
3JIEMEHTaMU BOJei0oIa

Pazmunka. Crolika urpoka.
Ilepemenienue B ctoiike. [loaBrkHBIC
UTPBI HA JIOBKOCTh

55

TEMA: BepxHss noaada, HIOKHUN
npuemM

Pazmunka. Crolika urpoka.
IIepememienue B croiike. [loaBrxHbIE
HI'PBI HA JIOBKOCTH

56

TEMA: Bepxwusisg nogada, HUKHUAN
pueM

57

TEMA: BepxHss noaada, HOKHUN
npuemM

Paszmunka. Ctoiika urpoka.
Ilepememienue B croiike. [TogBrkHBIE
UTPHI Ha JIOBKOCTD

58

TEMA: Hanaparomuii yaap,
HIDKHUM TpUEM

Pazmunka. Croiika urpoka.
ITepemenienue B croiike. [ToaBrxHBIE

HI'PBI HA JIOBKOCTH

59

TEMA: Hanaparomuii yaap,
HUKHUHN TpPUEM
Paszmunka. Ctoiika urpoka.

[Iepememenue B croiike. [loaBuxHbIE
UTPBI HA JIOBKOCTh

60

TEMA: Hanamaromuii yaap,
HUKHUHN TpPUEM
Pasmunka . Ctoiika urpoxa.

[Iepememenue B croiike. [loaBuxHbIe
UTPBI HA JIOBKOCTh

61

TEMA: [Ipsimoit Hanagarouui

yaap. YueOHas urpa.

Pasmunka. Crolika urpoxa.
ITepemenienue B croiike. [ToaBrxHBIE
UI'PBI HA JIOBKOCTh




62

TEMA: BepxHss nepenada Msiya B
napax C MaroM.

63

TEMA: BepxHsd nepenava Ms4a B
napax ¢ marom

64

TEMA: CopeBHOBaHHE B Tpymmax

VYuebOHas urpa. BelsBiienue mydmei
KOMaH/IbI

65

TEMA: CopeBHOBaHME B Tpynmnax

VYyeOHnas urpa. BeisiBinenue mydieit
KOMaH/1bI

66

TEMA: CopeBHOBaHME B rpynmnax

VYueOHas urpa. BeisiBinenue ydrmiei
KOMaH/1bI

67

TEMA: CopeBHOBaHHE B TpyIIIax

VYueOHas urpa. Boisiienue nyuriei
KOMaH/1bI

68

TEMA: CopeBHOBaHHE B Tpymmax

VYuebHas urpa. Boisiienue nyurien

KOMaH/bI

69

TEMA: Pe3epBHble uacsl

VYueOHas urpa. Boisiienue nyurie
KOMaH/1bI

70

TEMA: PesepBHbIe Uachl

VYuebHas urpa. Boisiienue nyurien
KOMaH/Ibl

71

TEMA: Pe3epBHble uacsl

VYyebHas urpa. BoisiBienue nyunieit
KOMaH/Ibl

72

TEMA: Pe3epBHble uacsl

VYueOHas urpa. BeisiBienue yurien
KOMaH/1bl




['ocynapcTBeHHOE Or0KETHOE 00I1Ie00pa30oBaTEIbLHOE
yupexaenue oomeoopazoBatenbHas mkoaa Ne 302 dpyH3zeHCKOro
paiiona Cankr-IleTepOypra

I[MPUHATO

Pemennem Ilearornueckoro copera £ <3 YTBEPXXIAIO

I'BOY mkonsr Ne 302 ] pcmrop I'BOY mkonsr Ne 302

ITporoxoin Ne 1 ot «31 » aBrycra 2021 r. =/ I1.B. 3axaposa
- ;1\:2\1,/& «31» aBrycra 2021 r.

PABOYAS ITPOI'PAMMA 2 I'OJl ObYHYEHUA K I[OHQHHHTEHBHOPI
OBIIIEOBPA3OBATEJIbHOUM OBIIEPA3BHUBAIOIIEN ITPOTPAMME

«Bouneiibom»
Bospact yuamuxcs: 13-16 ner

Cpok peanuzanuu: 2 roja

Pa3zpaboTuuk:

ComnosneB W./1., negaror
JOTIOJTHUTENBHOTO 00pa30oBaHus

Cankr-IlerepOypr
2021ron



KAJIEHIAPHO TEMATUYECKOE TNTAHNPOBAHUE

Ne
n/n

Tema 3aHATHA, KPAaTKO€ COAepKaHue

Teopusi(xou
HYeCTBO

qyacoB

IIpakTuka
(KosIMYeCTBO

4acoB)

JlaTa

IJIaH

JlaTa

dakr

TEMA: Ilpasuna Th. Pasmeps! mutomanku.
OcHoBable omuOku. TexHuKa 6€30MacHOCTH

Pasmepsr iomanku. OCHOBHBIC OIMIMOKH.
Texuuka 6e301aCHOCTH.

TEMA: TexHuka npuema ¥ nepejadu Msda

Ilepenaun Mmsua

Urpa «mmmonep6om» ber 30 M, MHOTOCKOKH.
Croiika urpoka. Ilepemenienue B cToike.
Ilepenada nByms pykamu cBEpXy Ha MecTe.
Octadetsl. [lonBrXHBIE UTPHI €
3JIEMEHTaMHU BoJieii0oa

[ToxBHIKHBIC UTPBI C ATIEMEHTAMU
BoJeboIa

TEMA: Croiika urpoxa.

ITepememenue B croiike Ilepenaua nByms
pyKaMu CBepX y Ha Mecte. DcTadeTsl.
[TonBHXKHBIE UTPHI C AIIEMEHTaMH
BoJieitbona.

TEMA: BepxHsas nepenaya ms4a B

napax c maroM. ber 30 M, MHOTOCKOKH.
Croiika urpoka. [lepemenienne B cTOHKe.
[lepenava AByMs pykaMu CBEpXy Ha MecCTe.
Ocradetsl. [loaBIKHBIE UTPHI C
3JIEMEHTaMH BOJIeH00a.




TEMA: ITpuém Msi4a 1ByMSI pyKaMHu CHU3Y

10
Bepxuss nepenaya msga
11
Croiika urpoka. [lepememnienue B cToiike.
[lepenava AByMs pyKaMu CBEPX y Ha MECTE.
12 Ocradersl. [TonBrKHBIE UTPHI C
3JIeMEHTaMH BOJIeH0oIa.
TEMA: BepxHsida nepejiada Msua
13
B Iapax, TpohKkax.
14
Pasmunka. Croiika urpoka. [lepemenienne B
15 | croiike. [Tepenaya qByMs pyKaMu CBEpXY Ha
mecte. Urpa 6e3 momad.
TEMA: HuxHsis npsiMasi 1oJava v HUKHUI
16 | nmpuem msua.
Pasmunka. Croiika urpoka. Ilepemerienne
17 | B croiike. [lepenaya AByMsi pyKaMH CBEPXY
Ha Mecte. Mrpa 6e3 momad.
TEMA: IIpsimoii Hamtagaronmit
18
yaap. YaeOHas urpa.
19
Pasmunka. Croiika urpoka. [lepemernienue B
20 | croiike. [Tepenava qByMs pyKaMu CBEPXY Ha
Mmecte. Urpa 0e3 momau.
TEMA: [lo3unmonHOe HamaaeHue. YdeOHas
21 | urpa
Pasmunka. Croiika urpoka. I[lepemenienue B
22 | croiike. [Tepenava qByMs pyKamu CBEpXY Ha
Mecre. Urpa 6e3 momad.
TEMA: KomOuHaIum u3 nepeIBmKeHIH 1
23

24

OCTaHOBOK HUI'POKa.




25

Pasmunka. Croiika urpoka. [lepemenienue B
croiike. [lepenaua nBymMs pykamu CBEpXy Ha
mecte. Urpa Oe3 momay.

26

TEMA: YueOHas urpa. Pazsutne
KOOPJMHAIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH

27

Pasmunka. Croiika urpoka. [lepemenienue B
croiike. [lepenada qByms pykamu CBEpXy Ha
Mecre. Urpa 6e3 momad.

28

TEMA: YueGnas urpa. Pa3sutue
KOOPIWHAIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH

29

Pasmunka. Croiika urpoka. [lepemernienue B
croiike. [lepenaua 1ByMsa pykamMu CBEpXy Ha
MecCTe.

30

TEMA: YueOnas urpa. Pazsurtune
KOOPMHAIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH

31

Pa3munka. Croiika urpoka. [lepemenienue B
croiike. Ilepenaya nByms pykamu CBEpXy Ha
MecTe

32

TEMA: Yue6Has urpa. Pazsutne
KOOPJIMHAIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH

33

Pasmunka. Crolika urpoka. [lepemerenue B
croiike. [lepenada nByms pykamu CBEpXy Ha
MecTe

34

TEMA: Yue6Has urpa. Pazsutue
KOOPJIUHAIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH

35

Pasmunka . Croiika urpoka. [lepememenne
B croiike. [lepenaua AByMs pyKaMu CBEpXY
Ha MecTe

36

TEMA: Hanagenue uepe3 3-10 30Hy.
VYueOnas urpa

37

Pasmunka. Croiika urpoka. [lepemenienne B
croiike. [lepenada nByms pykamu cBepxy Ha
MecTe

38

TEMA: Hanagenue uepe3 3-10 30Hy.
VYuyeOHast urpa.

39

Pasmunka . Croiika urpoka. [lepememnienue
B croiike. [lepenaua AByMs pyKaMu CBEpXY
Ha MecTe




TEMA: Hanagenue uepe3 3-10 30Hy.

40 | Yue6uas urpa
Pa3munka. Croiika urpoka. [lepemenienue B
41 | croiike. Ilepenaua qByMs pyKaMu CBEPXY Ha
MecTe
TEMA: Hanagenwue uepe3 3-10 30Hy.
42 | Yuebuas urpa..
Pasmunka. Croiika urpoka. [lepemerenue B
43 | croiike. [lepenaua qByMs pyKaMu CBEPXY Ha
MecTe
TEMA: Hanagenue uepe3 3-10 30Hy.
44 | VyeOuHas urpa.
Pasmunka. Croiika urpoka. [lepemerenue B
45 | croiike. [lepenaya qByMs pyKaMu CBEpXY Ha
MecTe
TEMA: HUrpa «Msq uepe3 CETKy»
46
10 OCHOBHBIM NPABUJIAM
47
TEMA: Urpa B Bosei1001 10O OCHOBHBIM
48 | npaBuIaM C IIPUBIECYEHHEM YUAITUXCS
K CYIAECUCTBY
49
Pa3munka. Croiika urpoka. [lepemernienue B
50 | croiike. ITepenaua AByMs pyKaMu CBEPXY Ha
MecTe
TEOPHA: I1oBTOpHBIM HHCTPYKTaX O
51 | Texnuke Ge30macHOCTH
JIByCTOpOHHSISI UTpa
52
TEMA: CkopocCTHasi BBIHOCIHBOCTb
53
TEMA: JIBycTOpOHHSS UTpa
54
Pasmunka . Croiika urpoka. [lepemenienue
55 | B croiike. Ilepenaya AByMs pyKaMu CBEPXY

Ha MECTC




TEMA: TexHuka npuema U nepejadu Msda

56
Urpa «nmonepOom»

57

Urpa «mmonepOom»
58

TEMA: TexHuka npuemMa u
59

nepegada Msda.

60

Hrpa «mmonepOom»
61

TEMA: Croiika urpoxa.
62

ITepemenienue B cToiike
63

TEMA: Croiika urpoxa.
64

ITepemenienue B coiike
65

TEMA: BepxHuss nepenaua Ms4a B
66 | mapax c marom.

TEMA: Bepxusis nepenada Ms4a B
67 | mapax c marom.

TEMA: ITpuém Msiua 1ByMsI pyKamMHu CHU3Y
68

Bepxnsa4 nepenaua ms4a B napax ¢
69 | marom.

TEMA: [Ipuém Msi9a IByMsI pyKaMH CHU3Y
70

BepxHnsad nepenada Ms4a B mapax ¢
71 | marom.

Pasmunka. Croiika urpoka. [lepemernienue B
72 | croiike. [Tepenaua aBymMs pyKaMu CBEPXY Ha

MCCTC




