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Нормативно-правовая основа учебного плана: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» ( с изменениями  на 16 апреля 2022 года);  

- Федеральный Закон от 24.09.2022 № 371- ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в РФ»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего  

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации  от 31.05.2021  № 286 (далее – ФГОС НОО 2021); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2022 № 569 «О 

внесении изменений в ФГОС НОО, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 № 286; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» (ред. от 21.07.2023);       

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021. № 2; 

-  Устав ГБОУ школы № 302 Фрунзенского района Санкт-Петербурга. 

 

Организационно-педагогические условия обучения 

 

Учебный план, написанный с учетом ФГОС НОО-2021, обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 
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2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, и предусматривает четырехлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования для 1–4-х классов. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года – 3039 часов. 

Язык обучения в школе – русский. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

Обязательная часть учебного плана включает следующие предметные области: 

1.  «Математика и информатика» 

Включает учебный предмет «Математика», который представлен в объеме  по 4 часа в 

неделю в 1- 4 классах. 

 Изучение информатики в 1-4 классах осуществляется в рамках других учебных 

предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет внеурочной деятельности. 

2. «Иностранный язык» 

Включает учебный предмет «Иностранный язык (английский). Учебный предмет 

представлен в объеме 2 часов в неделю во 2-4 классах. 

      3. «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

Включает учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 

часов в неделю в 1 – 4 классах. 

4. «Основы религиозных культур и светской этики» 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
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Включает учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

который представлен в объеме 1 часа в неделю в 4 классе. Выбор модуля ориентируется на 

запросы родителей/законных представителей. 

5.  «Искусство»  

Включает учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка», которые 

представлены в объеме по 1 часу в неделю в 1 – 4 классах. 

6. «Технология» 

Включает учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 часа в 

неделю в 1 – 4 классах. Учебный предмет «Технология» имеет практико-ориентированную 

направленность. Его содержание не только дает ребенку представление о технологическом 

процессе как совокупности применяемых при изготовлении какой-либо продукции 

процессов, правил, требований, предъявляемых к технической документации, но и 

показывает, как использовать эти знания в разных сферах урочной и внеурочной 

деятельности (при поиске  информации, выполнения практических заданий). 

    7.   «Физическая культура» 

Предмет «Физическая культура» в 1 классе  представлен в объеме 3 часов в неделю   

(2 ч. – в обязательной части и 1 ч. – в части, формируемой участниками образовательных 

отношений согласно табл. 6.6 СанПиН 1.2.3685-21), во 2–4 классах – по 2 часа в неделю, при 

этом в 4-х классах включен модуль «Основы плавания». 

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием  

информационных технологий, достигается за счет внеурочной деятельности и  включения 

заданий  и/или тематических модулей в программы учебных предметов. 
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Учебный план для ООП начального общего образования 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Классы Формы 

промежут. 

атт-ции 

во 2-4 кл. 
I II III IV Всего 

Обязательная часть Количество часов в неделю  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 тест 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (английский 

язык) 

- 2 2 2 6 

тест 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Контрольная 

работа 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

тест 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Защита проекта 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 тест 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

тест 

Технология Технология 1 1 1 1 4 тест 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

тест 

Итого 20 22 22 23 87  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

 

Математика и 

информатика 

Математика вокруг 

нас 
- 1 1 - 2 

 

Физическая 

культура 
Жизнь в движении 1 - - - 1 

 

ИТОГО: 21 23 23 23 90  

Максимально допустимая нагрузка 

(при пятидневной рабочей неделе) 
21 23 23 23 90 
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Годовой учебный план начального общего образования 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 
Классы

 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть Количество часов в год
1
  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык* 165 170 170 170 675 

Литературное чтение** 132 136 136 136 540 

Иностранный язык 
Иностранный язык  

(английский) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 34 34 

Искусство  

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология  Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура  Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений 

34 34 34 - 102 

Математика и 

информатика 

Математика вокруг нас - 34 34 - 68 

Физическая культура  Жизнь в движении 33 - - - 33 

ИТОГО: 693 782 782 782 3060 

Максимально допустимая недельная нагрузка 693 782 782 782 3039 
1 

Количество учебных часов в год указано из расчета 33 учебных недели в I классе и 34 

учебных недели во II – IV классах. 

 

 

Формы промежуточной аттестации в начальной школе (1 класс): встроенное 

педагогическое наблюдение, выставка работ, отчетный концерт. 

   


