
 Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 302  

Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

 

 

ПРИНЯТО решением 

Педагогического совета 

ГБОУ школы № 302 Фрунзенского района 

Протокол № 1 от «31» августа 2023 г. 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор ГБОУ школы № 302 

___________________ И.В.Захарова 

Приказ № 235 от «31» августа 2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

внеурочной деятельности  

«Математический практикум» 

для обучающихся  9  класса 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

2023 год 

 

Подписано электронной подписью 

Директор ГБОУ школы № 302 Фрунзенского района 

Санкт-Петербурга  Захарова И.В. 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности составлена в соответствии с тре-

бованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования и с учетом рабочей программы воспитания. 

За основу рабочей программы курса внеурочной деятельности для обучающихся 9 –х 

классов взята рабочая программа внеурочной деятельности по математике «Математический 

практикум», разработанная учителем высшей категории Рыжовой А.А.   

Срок реализации – 1 год , 34 часа (1 ч/нед). 

Программа разработана по запросу учащихся и родителей (законных представителей) 

9 класса в рамках предпрофильной подготовки с целью расширения и углубления знаний 

учащихся по математике, подготовке к ГИА. 

Программа разработана на основе: 

-кодификатора требований к уровню подготовки обучающихся для проведения основ-

ного государственного экзамена по МАТЕМАТИКЕ  

-спецификации контрольных измерительных материалов для основного государствен-

ного экзамена по МАТЕМАТИКЕ. 

-демонстрационного варианта контрольных измерительных материалов для проведе-

ния основного государственного экзамена по МАТЕМАТИКЕ. 

Формы организации учебных занятий:  

кружковая работа,  групповые консультации 

Основные виды учебной деятельности: 

1. Устный счет. 

2. Слушание и анализ выступлений своих товарищей. 

3. Работа с научно-популярной литературой. 

4. Анализ формул. 

5. Решение задач. 

6. Анализ графиков, таблиц, схем. 

7. Выполнение работ практикума. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«МАТЕМАТИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ» 

 

Вычисления 

Действия с действительными числа.  

Алгебраические выражения 

Преобразование рациональных выражений. 

Уравнения и неравенства 

Линейные уравнения с одной переменной. Рациональные уравнения. Квадратные 

уравнения. Системы уравнений. Линейные неравенства с одной переменной. Неравенства 

второй степени с одним неизвестным.  Рациональные неравенства. Метод интервалов. Реше-

ние систем неравенств. 

Графики и функции  

Область определения функции. Чтение графиков функций. Примеры графических за-

висимостей, отражающих реальные процессы. Функция, описывающая прямую пропорцио-

нальную зависимость, её  график. Линейная  функция,  её  график,  геометрический  смысл 

коэффициентов. Квадратичная функция. Степенная функция. 

Степень числа  

Корень степени n. Свойства корней степени n 

Последовательности  



Арифметическая и геометрическая последовательности. Сумма n первых членов по-

следовательности. 

Тригонометрические формулы  

Угол и его мера. Синус, косинус, тангенс и котангенс угла. Основные тригонометри-

ческие формулы. 

Геометрические  фигуры  и  их  свойства 

Треугольники, их виды, свойства. Четырехугольники, их виды, свойства. Площади 

фигур. Векторы. Метод координат. Длина окружности. Площадь круга.  

Практико-ориентированные задачи 

Решение текстовых задач. Прикладные задачи геометрии. Представление данных в 

виде таблиц, диаграмм, графиков. Вероятность. Решение комбинаторных задач: перебор ва-

риантов. Решение комбинаторных задач: комбинаторное правило умножения.  

Резервные часы  

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  

КУРСА «МАТЕМАТИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ» 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ: 

Личностные результаты освоения программы учебного курса «Алгебра» характери-

зуются: 

1) патриотическое воспитание: 
проявлением интереса к прошлому и настоящему российской математики, ценност-

ным отношением к достижениям российских математиков и российской математической 

школы, к использованию этих достижений в других науках и прикладных сферах; 

2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: 
готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, пред-

ставлением о математических основах функционирования различных структур, явлений, 

процедур гражданского общества (например, выборы, опросы), готовностью к обсуждению 

этических проблем, связанных с практическим применением достижений науки, осознанием 

важности морально-этических принципов в деятельности учёного; 

3) трудовое воспитание: 
установкой на активное участие в решении практических задач математической на-

правленности, осознанием важности математического образования на протяжении всей жиз-

ни для успешной профессиональной деятельности и развитием необходимых умений, осоз-

нанным выбором и построением индивидуальной траектории образования и жизненных пла-

нов с учётом личных интересов и общественных потребностей; 

4) эстетическое воспитание: 
способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию математических объ-

ектов, задач, решений, рассуждений, умению видеть математические закономерности в ис-

кусстве; 

5) ценности научного познания: 
ориентацией в деятельности на современную систему научных представлений об ос-

новных закономерностях развития человека, природы и общества, пониманием математиче-

ской науки как сферы человеческой деятельности, этапов её развития и значимости для раз-

вития цивилизации, овладением языком математики и математической культурой как сред-

ством познания мира, овладением простейшими навыками исследовательской деятельности; 

6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 
готовностью применять математические знания в интересах своего здоровья, ведения 

здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, ре-

гулярная физическая активность), сформированностью навыка рефлексии, признанием сво-

его права на ошибку и такого же права другого человека; 



7) экологическое воспитание: 
ориентацией на применение математических знаний для решения задач в области со-

хранности окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последст-

вий для окружающей среды, осознанием глобального характера экологических проблем и 

путей их решения; 

8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 
готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других лю-

дей, приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта 

других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать дефи-

циты собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессовую ситуацию 

как вызов, требующий контрмер, корректировать принимаемые решения и действия, форму-

лировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 
 выявлять и характеризовать существенные признаки математических объектов, поня-

тий, отношений между понятиями, формулировать определения понятий, устанавливать су-

щественный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии про-

водимого анализа; 

 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утвердительные и отри-

цательные, единичные, частные и общие, условные; 

 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в фактах, 

данных, наблюдениях и утверждениях, предлагать критерии для выявления закономерностей 

и противоречий; 

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и индуктивных умо-

заключений, умозаключений по аналогии; 

 разбирать доказательства математических утверждений (прямые и от противного), 

проводить самостоятельно несложные доказательства математических фактов, выстраивать 

аргументацию, приводить примеры и контрпримеры, обосновывать собственные рассужде-

ния; 

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, 

выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, формулировать 

вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, самостоятельно устанавливать искомое и 

данное, формировать гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану несложный эксперимент, неболь-

шое исследование по установлению особенностей математического объекта, зависимостей 

объектов между собой; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, исследования, оценивать достоверность полученных результатов, выводов и 

обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать предположения о 

его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 
 выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, необходимых для 

решения задачи; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию раз-

личных видов и форм представления; 



 выбирать форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи 

схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

 оценивать надёжность информации по критериям, предложенным учителем или 

сформулированным самостоятельно. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и целями об-

щения, ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах, 

давать пояснения по ходу решения задачи, комментировать полученный результат; 

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, ре-

шаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения, сопоставлять свои сужде-

ния с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций, в 

корректной форме формулировать разногласия, свои возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, проекта, са-

мостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей ау-

дитории; 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении учебных математических задач; 

 принимать цель совместной деятельности, планировать организацию совместной ра-

боты, распределять виды работ, договариваться, обсуждать процесс и результат работы, 

обобщать мнения нескольких людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые 

штурмы и другие), выполнять свою часть работы и координировать свои действия с другими 

членами команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, сфор-

мулированным участниками взаимодействия. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 
 самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументиро-

вать и корректировать варианты решений с учётом новой информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 
 владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и результата решения ма-

тематической задачи; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, вносить кор-

рективы в деятельность на основе новых обстоятельств, найденных ошибок, выявленных 

трудностей; 

 оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели и условиям, объ-

яснять причины достижения или недостижения цели, находить ошибку, давать оценку при-

обретённому опыту. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Уметь выполнять вычисления и преобразования 

-выполнять, сочетая устные и письменные приёмы, арифметические действия с ра-

циональными числами, сравнивать действительные числа;  

- находить в несложных случаях значения степеней с целыми показателями; вычис-

лять значения числовых выражений; переходить от одной формы записи чисел к другой; 

Уметь строить и читать графики функций 

- округлять целые числа и десятичные дроби, находить приближения чисел с недос-

татком и с избытком, выполнять прикидку результата вычислений, оценку числовых выра-

жений; 

- определять  координаты  точки  плоскости,  строить  точки  с заданными координа-

тами; 

- определять значение функции по значению аргумента при различных способах зада-

ния функции, решать обратную задачу; 

- определять свойства функции по её графику; 



- строить графики изученных функций, описывать их свойства. 

Уметь выполнять действия с геометрическими фигурами 
- решать планиметрические задачи на нахождение геометрических величин (длин, уг-

лов, площадей); 

- распознавать геометрические фигуры на плоскости, различать их взаимное  распо-

ложение,  изображать  геометрические  фигуры; 

- выполнять чертежи по условию задачи. 

Уметь работать со статистической информацией, находить частоту и вероят-

ность случайного события 

- извлекать  статистическую  информацию,  представленную  в таблицах, на диаграм-

мах, графиках; 

- решать комбинаторные задачи путем организованного перебора возможных  вариан-

тов,  а  также  с  использованием  правила умножения; 

- вычислять средние значения результатов измерений; 

- находить частоту события, используя собственные наблюдения и готовые статисти-

ческие данные; 

- находить вероятности случайных событий в простейших случаях. 

Уметь использовать приобретенные знания и умения в практической деятельно-

сти и повседневной жизни, уметь строить и исследовать простейшие математические 

модели 

- решать несложные практические расчётные задачи; решать задачи, связанные с от-

ношением, пропорциональностью величин, дробями, процентами; пользоваться оценкой и 

прикидкой при практических расчётах; интерпретировать результаты решения задач с учё-

том ограничений, связанных с реальными свойствами рассматриваемых объектов; 

- пользоваться основными единицами длины, массы, времени, скорости, площади, 

объёма; выражать более крупные единицы через более мелкие и наоборот. Осуществлять 

практические расчёты по формулам,  составлять  несложные  формулы,  выражающие зави-

симости между величинами; 

- описывать реальные ситуации на языке геометрии, исследовать построенные модели 

с использованием геометрических понятий и теорем, решать практические задачи, связанные 

с нахождением геометрических величин; 

- анализировать реальные числовые данные, представленные в таблицах, на диаграм-

мах, графиках; 

- решать практические задачи, требующие систематического перебора вариантов;  

- сравнивать шансы наступления случайных событий, оценивать  вероятности  слу-

чайного  события,  сопоставлять  и исследовать модели реальной ситуацией с использовани-

ем аппарата вероятности и статистики. 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 
Название раздела 

Кол-во  

часов 

Кол-во  

к/р 
ЭОР 

1 Вычисления 2   

2 Алгебраические выражения 2   

3 Уравнения и неравенства 4  библиотека ЦОК  

 https://m.edsoo.ru/.....  

4 Графики и функции 4   

5 Степень числа 2   

6 Последовательности 1   

7 Тригонометрические формулы 4   

8 Геометрический фигуры и их 

свойства 

4   

9 Практико-ориентированные 8 2 - сайт для подготовки к 

https://m.edsoo.ru/


задачи ОГЭ по математике    

math-оge.sdamgia.ru   

10 Резервные часы 3   

ИТОГО: 34   

 

 


